COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 18 SEPTEMBRE

AU 22 SEPTEMBRE 2023
Lundi 18 septembre 2023

Salade verte ou pamplemousse
Omelette
Pates
Fromage - Flan caramel

Mardi 19 septembre 2023

Paté de foie ou surimi
Steak haché ou merlu
Carottes
Petits suisses - Fruits

Mercredi 20 septembre 2023

Tomates
Poisson pané
Purée
Fromage - Péches au sirop

Jeudi 21 septembre 2023

Salade de blé ou mais/cceur de palmier
Réti de porc * ou dos de colin
Printaniere de légumes
Fromage blanc - Fruits

Vendredi 22 septembre 2023

Melon ou betteraves
Sauté de volaille * ou filet de merlu
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