COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 9 JANVIER

AU 13 JANVIER 2023
Lundi 9 janvier 2023

Taboulé ou potage
Escalope de porc * ou merlu
Printaniere de légumes
Fromage - Fruits

Mardi 10 janvier 2023

Concombre
Dos de colin
Riz
Fromage - Biscuit roulé * MAzSeN

Mercredi 11 janvier 2023

Quiche provencale L
Steak haché de veau
Carottes

Flan - Compote

Jeudi 12 janvier 2023

Carottes ou potage
Goulash * ou dahl de légumes V
Pates
Fromage - Gateau aux pommes - MARSON

Vendredi 13 janvier 2023

Paté de campagne ou surimi
Haut de cuisse de poulet * ou colin
Chou-fleur
Yaourt aromatisé - Fruits
* viande d'origine francaise
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