COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON
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MENU DU 8 MARS

AU 12 MARS 2021
Lundi 8 mars 2021

Macédoine
Poisson pané
Riz
Yaourt - Créme dessert

Mardi 9 mars 2021

CEuf dur mayonnaise
Escalope de volaille * ou filet de hoki
Haricots verts ou blé
Fromage - Fruits

Mercredi 10 mars 2021

Carottes
Lasagnes végétariennes
Salade
Entremets - Ananas au sirop

Jeudi 11 mars 2021

Salade de riz
Steak haché * ou filet de merlu
Brocolis ou semoule
Fromage - Gateau Acapulco

Vendredi 12 mars 2021

Concombres
Sauté de porc * ou aiguillettes carottes/curry
Pates ou poélée
Petits suisses - Compote

* viande d’origine francaise

N menu végétarien
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