COLLEGE SAINT EXUPERY ALENCON

MENU DU 27 MARS

AU 31 MARS 2023
Lundi 27 mars 2023

Salade verte ou choux blanc
Poisson pané
Pates
Fromage - Biscuit roulé

Mardi 28 mars 2023

Salade de riz
Estouffade de beeuf ou merlu
Haricots beurre
Yaourt arbme - Fruits

Mercredi 29 mars 2023
Carottes
Curry de lentilles o V
Riz

Fromage - Feuilleté

Jeudi 30 mars 2023

Piémontaise
Escalope de porc ou dos de colin
Choux fleur
Fromage-Fruits

Vendredi 31 mars 2023

Concombre ou pomelos
Sauté de volaille ou églefin
Semoule
Petits Suisses-Compote
* viande d'origine francaise
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